
АНО,,КОМБИНАТ СОЦИАЛЪНОГО ПИТАНИЯ"

рАспоряжЕниЕ лъ 54

23.12.2024 г. Туапсе

"об изменении ме}по"

В связи с производственной необходимостью, внести следующио изменениrI в
м9IIю 1-4 классов и 5-11 классов с2З.|2.2024-28.12.2024

1-4 классы первая неделя 1-ый день:
Завтрак:
чай с сахаром 1/180 зап4енить на чай с сахаром ll200
вкJIючить йоryрт 1lt25
искJIюЕмть молоко 0,2 в индивидуt}пьной упаковке
Обед:
хлоб ржанопшониIшьй 1/30 зап4оIIить на хлеб ржанопшениlпгый 1/31

хлеб пшеничньй 1/40 заменить на хлеб пшеничный1l4l
компот из смеси сухофруктов 1/1 80 зап{енить на компот из см9си сухофруктов 1/200
вафли кЗолотце моё> 1/15 зttl\{енить на ваф;п.r кЗолотце моё> 1/30
Полдник:
какао с молоком ll200 заменить на какао с молоком 1/180
вкJIючить сок в индивидуttльной упаковке 0,2 шт

1-4 классы первая неделя 2-ой день:
Обед:
хлеб пшени.rrrьй 1/40 запленить на хлеб пшеничньй 1/35
компот из краспой смородиЕы 1/180 заI\4енить Еа компот из красной смородины |Dа0
Полдник:
хлеб ржаrrопшеничнъй |l20 зап{еIIить на хлеб ржаЕопшеничный 1/30
хлеб пшенлгшrьй 1/28 заrrленить на хлоб пшеничный 1/30

1-4 классы первая Ееделя 3-ий день:
Завтрак:
хлеб пшеничньй tl22 заменить на хлеб пшентмнълй tl24
кофейньй нiшигок с молоком 1/180 замонить на кофейньй напиток с молоком 1/200
Обед:
вкiIючить сок в индивидуальной упаковке 0,2 шт
Полдцик:
вкJIючить вафли кЗолоще моё> 1/15

1-4 классы первая неделя 4-ый дець:
Завтрак:
чай с шиповником 1/200 заI\4енить на чай с лимоЕом |1200
Обед:
хлеб ржанопшениtпtьй 1/30 заIиенить на хлеб ржаЕопшеничный 1/40
хлеб пшенищtьй 1/50 заI\,1енить на хлеб пшониtIныft 1154



1-4 классы первая недеJIя 5-й депь:
Завтрак:
чай с сахаром 1/180 заплеЕить начй с сахаром \1200
хлеб пшенищrьй 1/30 заrrленить на хлеб пшени.lнътй 1132

вкIIючить вафrпr кЗолотце моё> 1/30

Обед:
хлеб ржанопшеничньй 1/30 заменить на хлеб ржанопшоничrrьй 1/31

Еапиток из шиповника с сахаром 1/180 заN{енить на напиток из IrIиповника с сахаром ll200
яблоки 1/100 заменить на яблоки 1/1 13

.I

5-11классы первая неделя 1-ый деЕь:
Завтрак:
батон пшеничньй 1/40 заменить на батон пшенищrьй 1/30
чай с сахаром 1/180 зап{енить начай с сахаром 11200
вкJIючить йоryрт 1/|25
искJIюЕIить молоко 0,2 в индивидуалъной упЕжовке
Обед:
хлеб ржанопшеничньй 1/30 зап,lенить на хлеб ржанопшени.шrьй 1/35
компот из смеси сухофруктов 1/180 заI\4онить на компот из смеси сухофруктов 1/200
вкJIютмть ваф.тпr кЗолотце моё> 1/30

Полдник:
вк]Iючить сок в индивидуtшьной упаковке 0,2 шт

5-1Lклассы первая неделя 2-ой депь:
Завтрак:
хлеб ржанопшеничнъй 1129 заь{енить на хлеб рж{tнопшони.шrый 1/30
хлеб пшени.rrrьй 1/21 заirленить на хлеб пшеничный 1/38
вкJIючить яблоки свежие 1/100
Полдпик:
хлеб ржанопшеничньй 1/15 зап{енить на хлеб ржtlнопшени.lrгьй 1/16

5-11классы первая неделя 3-ий день:
Обед:
вкJIючить печеЕье кПало.пси счит€lлочкш 1/30
Полдник:
iшеJБсиЕы 1/100 заN{енить Еа апельсины 1/120
вкJIютIить вафли кЗолотце моё> 1/15

5-11классы первая неделя 4-ый день:
Завтрак:
чай с шиповIIиком 1/180 зttl\,{енить на чай с лимоном |1200

5-11классы первая неделя 5-ый день:
Завтрак: .

чай с сахаром 1/180 зап{еIIить на чй с сахаром 11200
Обед:
Еапиток из шиповника с сахаром 1/180 зап4еIIить на Еtшиток из шиповника с сахаром 1/200
яблоки 1/100 заN{енить на яблоки 1/1 15

5-11 классы первая неделя суббота:
Завтрак:
искIIюIмть гуJIяш из говядиЕы 50/50
искJIютмть катпа вязкаlI греIIневЕUI 1/180



искIIюIмть хлеб пшеЕичЕъй 1/41

вкIIючить тефтели мrIсные (говядина) 65135

вкIIючить каша пшенитIнаJI вязкtш 1/180

вкIIючить батон пшенищrьй 1/50

хлеб ржанопшеIIиЕIный 1 /3 5 заil{енить хлеб ржанопшеЕитIный 1 l 48
сок в ассортименте 1/180 заil{енить Еа сок яблочrrьй 0,2 в промышленной упtжоВко
яблоки свежие 1/100 зttiuенить на яблоки свежие 11120

Ответственность возло}Iмть на технолога АНО "Itомбинат социаJIьного питания" Шелест
Е.н.

исполнительный
дироктор АНО " Комбинат
социального питшIия" Наryчева Ш.С.

кЖц


